
全国礼仪师资培训班（第六十一期）授课安排表 

日  期 时  间 主讲教师 授课主题 

8:30-12:00 

全新解析全员综合素质教育解决方案与操

作方法；道德伦理三个金律；道德教育四个

准则：信、利、敬、义；十六字教学模块的

应用与实际操作 

14:30-17:30 

 

3 月 22 日 

 

19:00-21:30 

杨  茳 
培训教师要诀----教案设计、教学大纲编

写、备课授课要点；八项修练解析与要素。

详细讲解礼仪的分类和区别，解决礼仪教学

中的难题 

9:00-11:30 李燕杰 
智慧创新与礼仪—提升文化素养， 

理解中华礼仪精髓，做时代新人 

14:30-17:30 

 

王  琳 

 

行为（素质）训练四步法—行、站、坐、礼

之习惯管理：礼仪行为操作，结合“九容动

静 8 姿态”运用案例教学、情景教学演绎行

站坐礼的规矩；解决现代宾礼操作中的难

点、疑点；气质训练：宾礼操作实训----练

就成一名气质优雅专业培训师 

3 月 23 日 

 

19:00-21:30 张淑华 

德才（贤质）修养四层次—听、读、写、说

之沟通能力解决方案：听读写说的礼仪修养

是人际沟通的路径；训练提高听读写说文化

素质修养的方法—拥有智慧的语言，成为善

听的的智者 

8:30-12:00 

 

赵梓汝 

 

形象（气质）塑造四模块—形、神、雅、美

之塑造丽质形象: The Dress Code 你的基本

功课：TPO-R 解读形象语言与密码—国际着

装惯例男装和女装的基本格式；不能不知的

礼服知识--经典社交的密约；品味着装的风

向标—外套（人人必备的形象品质）；智慧

建立以少胜多的适应各种场合的衣橱 

14:30-17:30 孙  燕 

形象谜语解读--“型”形色色：服装色彩与

肤色与场合之间的关系，找到品味、风格、

气质要素；服装廓形、色彩与五官、体型间

的关系；发型与领型与人体比例间的关系；

实用服装配饰搭配技巧；如何护肤及日常

妆、晚妆关键点 

3 月 24 日 

 

19:00-21:30 
赵梓汝 

孙  燕 
现场形象设计塑造、服装配饰搭配 

 

 

3 月 25 日 

 

 

9:00-12:00 金正昆 

礼仪教学的理论基础----素质培训教师的成

长三过程，礼仪学科定位与其他学科的结

合。回答如何做一位新时代有文化、有修养、

有素质、卓越的培训教师 

 


